Semaine du 3 novembre 7 novembre 2025 , le Chef voi, le Chef vous propose

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

LUNDI MARDI
SALADE DE
EUF DUR MAYONNAISE S AT )

CHOU BLANC VINAIGRETTE

SALADE D'ENDIVES AUX
NOIX

(noix a part)

SOUPE DE LEGUMES

CAKE MAIS COMTE

PLAT PROTIDIQUE

FEUILLETTE AUX TROIS

POISSON PANE FROMAGES

SAUCE TOMATE SAUCE CREME

ROTI DE DINDE
(France)EN SAUCE

OMELETTE GRATINEE AVEC

CHOUCROUTE

POMMES DE TERRE

BOULETTE BCGEUF EN
SAUCE (France)

BOULETTE DE POIS CHICHES

SAUCE EN SAUCE
(knack,saucisse CAROTTES RONDELLES
PETITS POIS HARICOTS VERTS RIZ fumé)(Alsace) VAPEUR
ACCOMPAGNEMENT 5| 5| 5|
- — — OU (cube de colin)
LAITAGE YAOURT NATURE SUCRE COMTE BUCHETTE DE CHEVRE PETIT FILOU SAMOS
- GATEAU AUX POIRES -
FRUIT DE SAISON COMPOTE POMME FRAISE CREME PRALINEE CARAMELISEES YAOURT AROMATISE
DESSERT (raisin)

CRECHE/PAS RAISIN

PRODUIT BIO m

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines

CRECHE /PAS DE NOIX

n=wrest



Semaine du 10 novembre au 14 novembre 2025 Chef, le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI
P 2 GUACAMOLE ET CAROTTES RAPEES A
SALADE DE BETTERAVES FERIE WRAP CRUDITES Ny et iy oy o
] 48]

ENTREE

CHILI CON CARNE ,
TARTE AUX FROMAGES POT AU FEU DE LA MER MEXICAIN(boeuf France) NUGGETS DE BLE

PLAT PROTIDIQUE
CHILI SIN CARNE

SALADE VERTE LEGUMES POT AU FEU e HARICOTS BLANC A LA

TOMATE
ACCOMPAGNEMENT m m
LAITAGE VACHE QUI RIT SAINT NECTAIRE FROMAGE DU JOUR PETIT SUISSE
FRUIT DE SAISON CREPE AU SUCRE CHURROS BISCUIT
DESSERT (poire)
PIQUE NIQUE POUR VALDOIE CRECHE/SOUPE NOMAD MEXIQUE

PRODUIT BIO [

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

_—
e N=WI
La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines p—



Semaine du 17 novembre au 21 novembre 2025, le Che, le Chef vous propose

MARDI MERCREDI

VENDREDI

SALADE DE CHOU ROUGE
AUX POMMES et DES
BREBIS(a part)

SALADE DE PATES

PATE EN CROUTE(France) e

ENTREE RADIS RAPE

SALADE VERTE POTAGE

COUSCOUS DE LEGUMES

CARBONNADE FLAMANDE( COTE DE PORC (France)A

TARTIFLETTE FILET DE LIEU A LA

France) LA MOUTARDE CREME DE THYM
PLAT PROTIDIQUE .
FILET DE HOKI A LA
OMELETTE TR TARTILETTE SANS VIANDE
SEMOULE AUX EPICES PENNE CHOUX BRUXELLES (lardons France) RIZ SEMI COMPLET
ACCOMPAGNEMENT 5| 5| 5|
LAITAGE CAMEMBERT FROMAGE FRAIS 1/2 SEL FOURME D'AMBERT PANNA COTTA CARRE DE L'EST
FRUIT DE SAISON CREME DESSERT ECLAIR CHOCOLAT PALMIER MILK SHAKE VANILLE

(pomme)

DESSERT

CRECHE/PAS BRUXELLES

prODUIT BIO

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines

n=wrest



Semaine du 24 novembre au 28 novembre , le Chef vou, le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI

ENTREE

SOUPE DE LEGUMES VERTS TARTE AU POTIRON

SALADE DE BETTERAVES
AUX OIGNONS FRITS (a
part)

CAKE TOMATE MOZZA JUS DE FRUIT

TORTIS CERVELAS OBERNOIS ., CURRY DE LENTILLES AU BRANDADE DE POISSONS
CARBONARA(France) (France) RS IS E L LIS PETITS LEGUMES A L'HUILE D'OLIVE
PLAT PROTIDIQUE 3§ i
~ TORTIS AU THON OMELETTE i 8|
HARICOTS PLATS GRATIN DE CHOU FLEUR SALADE VERTE
ACCOMPAGNEMENT P 48]
— (avec sauce)
LAITAGE FROMAGE RAPE GOUDA A LA COUPE LIVAROT SAINT MORET KIRI
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS BANANE AU CHOCOLAT  TARTE A:ga‘::g“ LS CHOU GARNI
DESSERT (clémentine)
CRECHE/HV ANNIVERSAIRE

PRODUIT BIO Et‘i

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines

n=wrest



1 décembre au 5 décembre 2025 , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE CHINOISE CREME ESSAU CELERI REMOULADE SALADE VERTE CAKE AU CHORIZO
ENTREE e CAKE OLIVE TOMATE

ROTI DE BGEUF (France)

SAMOUSSA AUX LEGUMES EUFS DUR SAUCE AURORE AU JUS JAMBON ROSETTE(France) COLIN MEUNIERE
PLAT PROTIDIQUE
FILET DE HOKI SURIMI
POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE .

NOUILLES NOISETTE FLAGEOLETS VAPEUR EPINARDS

LAITAGE CANTADOU BRIE A LA COUPE MUNSTER RACLETTE YAOURT A BOIRE
FRUIT DE SAISON BEIGNET FRAMBOISES FEUILLETTE AUX POIRES YAOURT MIXE MANALA

DESSERT (banane) CLEMENTINE

SAINT NICOLAS EN AVANCE :-

CRECHE /JAMBON )

PRODUIT BIO [

A
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wreSt

La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines



Semain du 08 décembre au 12 décembre

LUNDI MARDI

MERCREDI

, le Chef vous propose

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

SAUCISSON A L'AIL

R e Pl  CORNICHON (France)

CEUR DE PALMIER

MACEDOINE DE LEGUMES potage patates douces et

PICARONES EN SOUPE(

courges )

TARTE MARRON MOZzA

ACCRAS DE MORRUE POISSON PANE

BLANQUETTE DE COLIN AU

LOMO SALTADO( beeuf
France émincé,oignons,

POULET(France) AU

PAPRIKA . CHORIZO
tomates,poivrons)
PLAT PROTIDIQUE
MAYONNAISE AUX HERBES SAUCE CURRY OEUFS POCHES EN SAUCE FILET DE LIEU A LA CREME
HARICOTS VERTS BLE PILAF CHOU FLEUR RIZ el 3 SIS
Et:i QUARTIER
ACCOMPAGNEMENT 5| 3
LAITAGE SAMOS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE SUCRE MI CHEVRE SAINT PAULIN
PAIN D'EPICES COUPELLE DE CONFITURE SABLE AU SESAME SUSPIRO LIMENA FRUIT DE SAISON
(creme vanille,canelle et Kiwi
DESSERT (kiwi)

PRODUIT BIO

74

CRECHE/SOUPE

n=wrest

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines

meringue)

NOMAD PEROU

VALDOIE 17H30
COMMISSION MENUS



Semaine du

16 décembre au

LUNDI MARDI

20 décembre , le Chef vous propose

MERCREDI

ENTREE

POTAGE PARMENTIER CAROTTES RAPEES

SALADE HARICOTS VERTS
MIMOSA

JEUDI VENDREDI
MENU SURPRISE MOUSSE DE CANARD
(France)

TERRINE AU SAUMON

TAOST GRILLE

PLAT PROTIDIQUE

OMELETTE POMMES DE

TERRE CIBOULETTE DES DE JAMBON(France)

DES DE COLIN

QUENELLE DE BROCHET
SAUCE NANTUA

FILET DE SOLE SAUCE

MENU SURPRISE SAFRANEE

SALADE VERTE COQUILLETTES

NAVETS ET POMMES DE
TERRE BRAISES

RIZ SAUVAGE

ACCOMPAGNEMENT 5| 73
LAITAGE RONDELE AU POIVRE FROMAGE RAPE CHEDDAR ROUGE COMTE BRIE ET RAISINS
GATEAU CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON NOISETTES ET AMANDES COMPOTE DE FRUITS BUCHE DE NOEL
TORRIFIEES
DESSERT (clémentine) PAPILOTTES

PRODUIT BIO [l

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

La majorité de nos préparations sont réalisées a partir de produits frais dans nos cuisines

Bonnes Fétes de fin d'année

n=wrest



VaY

Entre 2 Cours

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

. ) ) . -_—
Toute I'equipe vous souhaite un bon appeétit ! n:wreSt



MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

n=wrest
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