
                                      SEMAINE DU 7 JUILLET AU 11 JUILLET  2025 , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE BETTERAVES 
VINAIGRETTE

SALADE DE LENTILLES 
AUX VINAIGRE DE 

FRAMBOISES

SALADE DE TOMATES 
MOZZA ET BASILIC CELERI RÉMOULADE SALADE COMPOSÉE

TRANCHES DE JAMBON 
BLANC FROID HACHIS PARMENTIER FALAFELS AU CURRY

ŒUF DUR MAYO PETITE SALADE VERTE

ACCOMPAGNEMENT SALADE DE POMMES DE 
TERRE

CAROTTES RONDELLES 
D'ALSACE

LAITAGE YAOURT A BOIRE EDAM FROMAGE A TARTINER BRIE GOUDA

DESSERT FRUIT DE SAISON ÉCLAIR CHOCOLAT FRUIT DE SAISON DONUT ILE FLOTTANTE

La majorité de nos préparations sont réalisées à partir de produits frais dans nos cuisines 

LASAGNES SAUMON 
ÉPINARD 

Toute l'équipe vous sous souhaite un bon appétit !

Produit issu de l'agriculture biologique 

PLAT PROTIDIQUE
POISSON PANÉ SAUCE 

TARTARE HARICOT BLANC 



SEMAINE DU 14 JUILLET AU 18 JUILLET 2025, le chef vous propose 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE MACEDOINE DE LÉGUMES 
VINAIGRETTE TABOULÉ TERRINE DE LÉGUMES TOMATE CERISE CRUDITÉS

OMELLETTE PORTUGAISE PANÉ VÉGÉTARIEN 

SAUCE TOMATE  POULET OU DE COLIN AU 
CURRY

ACCOMPAGNEMENT COQUILLETTES HARICOTS VERTS COURGETTES RONDELLES SALADE DE PATES RIZ 

LAITAGE TOMME NOIRE CHEVRE VACHE QUI RIT COMTÉ PETIT FILOU 

DESSERT FRUIT DE SAISON RIZ AU LAIT ENTREMET VANILLE MOUSSE CHOCOLAT GATEAU BASQUE 

La majorité de nos préparations sont réalisées à partir de produits frais dans nos cuisines 

ROTI DE DINDE FROID OU 
FILET DE LIEU 
MAYONNAISE

Toute l'équipe vous sous souhaite un bon appétit !

PLAT PROTIDIQUE

Produit issu de l'agriculture biologique 

CŒUR DE MERLU À LA 
CREME DE CIBOULETTE



                                                  SEMAINE DU 21 JUILLET AU 25 JUILLET 2025 ,le chef vous propose 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE CRUDITÉS CONCOMBRE FROMAGE 
BLANC PASTEQUE SALADE MEXICAINE RILLETTES DU MANS OU 

MELON 

SAUCE CARBONARA
EMINCE DE BŒUF 

(fr)PAPRIKA OU COLIN AU 
PAPRIKA

SAUCE CREME FILET DE LIEU   SAUCE 
VERTE 

ACCOMPAGNEMENT SPAGHETTIS SEMOULE PARFUMÉ GNOCCHIS AU PARMESAN BROCOLIS EN GRATIN POMMES DE TERRE 
VAPEUR 

LAITAGE YAOURT A BOIRE GOUDA SAMOS EMMENTAL FROMAGE BLANC 

DESSERT FRUIT DE SAISON CREPE CONFITURE FRUIT DE SAISON CHURROS CORN FLAKES

La majorité de nos préparations sont réalisées à partir de produits frais dans nos cuisines 

Toute l'équipe vous sous souhaite un bon appétit !

PLAT PROTIDIQUE

Produit issu de l'agriculture biologique 

COUSCOUS BOULETTES 
VÉGÉTARIENNES POISSON MEUNIERE
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